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1 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji wewngtrznych:
* wody zimnej i cieple;j
* kanalizacji sanitarnej
dla budynku szatniowego na terenie boisk sportowych przy ulicy Bandurskiego w Szczecinie.
Inwestorem jest Miejski Osrodek Sportu , Rekreacji 1 rehabilitacji w Szczecinie ul. Szafera 7,
70-501 Szczecin.

2 Podstawy formalne i merytoryczne opracowania

Podstawg opracowania stanowia:

*  Warunki techniczne ze ZWiK oraz SEC

= Podktady architektoniczne

= Ustawa nr 414 z 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z 3 lipca 2003r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego

* Rozporzadzenie ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie

= Aktualnie obowiazujace normy i przepisy

3 Charakterystyka zabudowy

Budynek wolnostojacy, dwukondygnacyjny niepodpiwniczony. Budynek posadowiony na
skarpie, co powoduje, Ze poziom posadzki parteru budynku jest na poziomie terenu dotu skarpy za$
poziom posadzki pigtra jest na poziomie terenu gory skarpy.

4 Opis rozwigzan projektowych
4.1 INSTALACJA WODY.

4.1.1 Dane ogdine

Budynek zasilany bedzie z miejskiej sieci wodociagowej. Projekt przylacza oraz
zewnetrznych instalacji sanitarnych objety jest oddzielnym opracowaniem.

Woda doprowadzona bedzie do pomieszczenia technicznego zlokalizowanego na pigtrze
pehiacego rownoczesnie funkcje pomieszczenia wentylatornii.

Projektowany budynek jest budynkiem przeznaczonym gléwnie na szatnie dla sportowcow
korzystajacych z boisk sportowych.

W projektowanym budynku bedzie znajdowato sig:

- 8 szatni, z ktorych kazda wyposazona bedzie w 4 natryski, dwie umywalki oraz 1 pisuari 1 WC

- 4 szatnie z ktorych kazda wyposazona bedzie w 1 natrysk, umywalke i WC

- sauna wraz zapleczem (wezet sanitarny wraz natryskiem)

- pralnia, pomieszczenia porzadkowe oraz sanitariaty

Srednie dobowe zapotrzebowanie wody dla calego budynku wynosi:
Qsrd = 6,0 m3/d
Suma normatywnych wyplywow dla catego obiektu wynosi:
Yqn=21,81 [I/s]
Calkowity obliczeniowy sekundowy przeplyw wody
Qo=3,14 [I/s]=11,3[m3/h]

Zgodnie z informacjami uzyskanymi od dostawcy ZWiK Szczecin $rednie ci$nienie w sieci
wodociagowe] wynosi S6mH20. Ci$nienie powyzsze jest wystarczajace dla zasilenia niniejszego



budynku w wodg. Ze wzgledu na mozliwos¢ okresowego wzrostu cis§nienia w sieci wodociagowej
powyzej wartosci 0,6 MPa, na instalacji wewngtrznej zachodzi konieczno$§¢ montazu reduktora
cis$nienia.

Zestaw wodomierzowy, zostanie uj¢ty w odrgbnym opracowaniu.

Pomieszczenie techniczne wyposazone jest w kratke wentylacji grawitacyjnej i kratke
sciekowa.

Po stronie instalacji wewngtrznej zamontowac zawor antyskazeniowy klasy EA DNS50.

Ponadto w pomieszczeniu technicznym przewidziano montaz wodomierza JS-6 DN32 w
celu opomiarowania ilo$ci zuzywanej wody w wezle cieplnym. Ostateczna decyzja o jego montazu
zostanie podjeta przez eksploatatora wezta cieplnego na etapie budowy wezla cieplnego.

4.1.2 Zasilenie w wode ciepta

Woda ciepta przygotowywana bedzie centralnie w wezle cieplnym.
Zapotrzebowanie ciepla na potrzeby podgrzewu c.w.u.
Przewiduje sig, ze na terenie obiektu co godzing 26 sportowcoéw bedzie brato kapiel pod
prysznicem.
Przyjeto, ze na jedna kapiel zuzywane bedzie 35 kg c.w.u. o temperaturze +55 C.
Co oznacza, ze co godzing na terenie obiektu zajdzie koniecznos¢ przygotowania 26 x 35 = 910 kg
c.w.u. o temperaturze +55 C.
Celem obnizenia zapotrzebowania mocy cieplnej na podgrzew c.w.u. przyjeto, ze ciepta woda
uzytkowa na jednorazowa kapiel 26 oséb bedzie magazynowana w zasobnikach c.w.u. Przyjmujac
pojemno$¢ martwa w wysokosci 15% wymagana pojemno$¢ zasobnikoéw wyniesie: 910 / 0,85 =
1070 dm3. Przyjeto dwa zasobniki o sumarycznej pojemnosci 1200 dm3 potaczone rownolegle.
Przyjmujac, ze kapiel 26 osob bedzie nastepowaé w cyklach co godzing, w obiekcie zachodzi¢
bedzie koniecznos¢ przygotowania 910 kg cw.u. o temperaturze + 55 C w ciagu 60 minut, czyli
910/3600 = 0,253 kg/s
Przyjeto, ze $rednia temperatura wody zimnej w sieci wodociagowej wynosi +7 C, co oznacza
konieczno$¢ podgrzania jej 0 55 - 7=48 C
Wymagana $rednia moc cieplna na potrzeby podgrzewu c.w.u. wyniesie:
Qcwsr =4,19 [kl/kg*C] x 0,253 [kg/s] * 48 [C] = 50,9 kW
Przyjmujac wspotczynnik bezpieczenstwa w wysokosci 1,4 uwzgledniajacy sprawnos$¢ procesu
podgrzewu oraz poprawke na potencjalng nierdwnomierno$¢ rozbioru c.w.u. przyjmuje sig, ze
maksymalne zapotrzebowanie mocy cieplnej na potrzeby podgrzewy c.w.u. wyniesie:

* Qcwmax=509x14=71kW

Projekt wezta cieplnego objgty jest odrgbnym opracowaniem.

4.1.3 Zasilenie w wode.

Gtowne rozprowadzenie wody zimnej, ciepltej 1 cyrkulacji poprowadzi¢ pod stropem
parteru w przestrzeni miedzy stropem nad parterem a sufitem podwieszanym. Przewidziana
przestrzen techniczna ma mie¢ wysoko$¢ okoto 0,88m.

Zaprojektowano dwie odrgbne galgzie zasilajace:

A — zasilenie przyborow sanitarnych na parterze

B — zasilenie przyborow sanitarnych na pigtrze

Dokonano takiego rozdzialu w celu zmniejszenia $rednic rur zasilajacych oraz ze wzgledu
na duza nieréwnomiernos$¢ rozbioru wody.

Od poziomu A poprowadzono piony oznaczone jako A-1 do A-10 do poziomu posadzki
parteru. Piony poprowadzi¢ w bruzdach $ciennych. Tuz nad posadzka zamontowaé zawory
odcinajace DN15 na wodzie zimnej i cieplej. Zawory umiesci¢ w zamykanej szafce podtynkowe;.

Od poziomu B poprowadzono piony oznaczone jako B-1 do B-6 do poziomu posadzki
pigtra. Piony poprowadzi¢ w bruzdach $ciennych. Tuz nad posadzka pigtra zamontowa¢ zawory
odcinajace DN15 na wodzie zimnej i cieplej. Zawory umiesci¢ w zamykanej szafce podtynkowe;.



Od zawordéw zamykajacych instalacje wody zimnej i cieptej prowadzi¢ w posadzce (w
warstwie styropianu). Podejscia do poszczegdlnych przyboréw doprowadzi¢ w bruzdach
sciennych.

Piony cyrkulacyjne wyposazy¢é w termostatyczne zawory cyrkulacyjne c.w.u. np.
Aquastrom VT DNI15 prod. Oventrop z wytaczeniem pionu A-5. Zawory montowac na odcinkach
poziomych pod stropem parteru, zapewniajac tatwy do nich dostep.

4.1.4 Materialy i wykonanie

Instalacj¢ wody zimnej, cieptej i cyrkulacji wykona¢ z rur wielowarstwowych z wktadka
aluminiowa z zastosowaniem taczenia typu Press. Laczenie to polega na zaprasowaniu stalowego
pierscienia na rurze osadzonej na kroccu ksztattki. Krociec wyposazony jest w uszczelnienia O-
Ringowe, zapewniajace szczelnos$¢ potaczenia i bezawaryjna prace instalacji.

W projekcie zastosowano rury systemu KAN-therm o $rednicach:

50x4

40x3,5

32x3

25x2,5

20x2

Rury prowadzone pod stropem parteru w przestrzeni technicznej mocowac do stropu
stosujac typowe konstrukcje wsporcze na wspdlnej belce.

Rury prowadzone w warstwach posadzki, uklada¢ z tagodnymi tukami z zastosowaniem
kostek styropianowych minimalizujacych niewtasciwy kat zalamania. Rury mocowa¢ do posadzki
za pomoca hakéw plastikowych. Rury prowadzi¢ w otulinie izolacyjnej o grubo$ci minimum 6mm.
Nalezy rowniez izolowa¢ ztaczki.

Instalacj¢ wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta. W miejscach wskazanych na
dokumentacji na poziomach wykona¢ punkty state. Miedzy nimi wykona¢ punkty przesuwne.
Konstrukcja punktow statych i przesuwnych oraz ich rozstaw zgodnie z wytycznymi producenta.
Zaprojektowany uktad przebiegu rur przy zastosowaniu punktéw statych we wskazanych
miejscach zapewni kompensacj¢ wydhuzen rur.

Poziomy prowadzone pod stropem parteru oraz piony izolowa¢ otulinami z pianki
polietylenowej (o wsp przenikania ciepta 0,035W/mK).

Wymagane grubosci izolacji rur wody ciepte;j:

e g=20mm dla rur 20x2, 25x2,5
e g=30mm dla rur 32x3, 40x3,5
e g=40mm dla rur 50x5

Wymagane grubosci izolacji rur wody zimnej:
e g=10mm dla rur 20x2, 25x2,5
e g=I15mm dla rur 32x3, 40x3,5
e g=20mm dla rur 50x4

Dla zlewow i umywalek stosowaé baterie stojace z mieszaczem. Dla natryskow pojedynczych
stosowac baterie z mieszaczem S$cienne. Baterie stojace taczy¢ z instalacja za pomoca wezykow
elastycznych w oplocie metalowym. Na podejsciach stosowac zaworki katowe wyposazone w filtr.

Przed rozprowadzeniem wody do natryskéw w duzych szatniach (cztery natryski w jednej
Szatni), zastosowac zbiorowy mieszacz termostatyczny np. firmy PRESTO typ Presto SFR 111. Dla
tych natryskéw zastosowac wylewke do instalacji podtynkowej, nieruchoma wraz z zaworem
podtynkowym z regulowanym czasem wyptywu wody np. firmy PRESTO typ Presto 50B nr 38222
oraz wylewka Presto nr 29110.

W pomieszczeniach porzadkowych stosowac baterie z wyciagang wylewka.



Instalacj¢ wodociagowa nalezy podda¢ badaniom na szczelno$¢ na cisnienie 0,9MPa,
instalacje uwaza si¢ za szczelna, jezeli manometr w ciagu 20min nie wykazuje spadku cis$nienia.
Badania szczelnosci nalezy wykonywaé w temperaturze powietrza wewngtrznego powyzej 0°C. Po
przeprowadzeniu badan cisnieniowych cala sie¢ nalezy dwukrotnie przeptuka¢ woda. Instalacjg
wody zimnej 1 cieptej zdezynfekowac.

Proby szczelnosci wykonaé¢ przy odkrytych przewodach. (niezabetonowanych). Proby instalacji
wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Instalacje prowadzona w warstwach posadzki po wykonaniu zainwentaryzowa¢ wskazujac
faktyczne trasy prowadzenia rur

42 INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ.

Scieki sanitarne od poszczegdlnych przyboréw odprowadzi¢ do pionéw od K1 do K6 lub
bezposrednio do kanalizacji prowadzonej pod posadzka parteru.

Przybory sanitarne zamontowane na pigtrze sa przewaznie podtaczone do pionu pod stropem
parteru ze wzgledow estetycznych oraz ze wzgledu na przewidziang na te cele przestrzen
techniczna znajdujaca si¢ pod stropem parteru.

Piony K1-K6 koncza si¢ na poziomie parteru, dalej kanalizacj¢ prowadzi¢ pod posadzka
parteru.

Trasy przebiegu kanalizacji wraz z rzegdnymi pokazano na dokumentacji rysunkowe;j.

Zmiany $rednicy pionéw wykonywac powyzej posadzki parteru.

Piony o $rednicy 75PVC przechodza na $rednicg 110PVC.

Piony o srednicy 110PVC przechodza na $rednicg 160PVC

Scieki z budynku odprowadzi¢ do projektowanej instalacji zewnetrznej kanalizacji sanitarnej
w szes$ciu miejscach.

Piony wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ kominkami wywiewnymi, ktére nalezy
wyprowadzi¢ powyzej otworow wylotowych wentylacji grawitacyjnej. Piony u podstawy
wyposazy¢ w rewizje. Zapewni¢ dostgp do rewizji poprzez montaz drzwiczek rewizyjnych.

Podejscia od przybordéw do pionu wykonaé na trdjniki. Podejscia kanalizacji do przyboréw
wykona¢ zgodnie z dokumentacja stosujac podane §rednice. Podej$cia prowadzi¢ ze spadkiem min.
2%.

Instalacj¢ kanalizacji sanitarnej prowadzona pod posadzka parteru oraz piony wykonaé z
rur PVC do kanalizacji zewngtrznej klasy N o potaczeniach kielichowych z uszczelka wargowa.

Rury prowadzone pod posadzka parteru uktada¢ na podsypce z piasku grubego o grubosci
min. 0,15m.

Stosowa¢ minimalne przykrycie — 0,3m powyzej gornej powierzchni rury.

Rury uktada¢ ze spadkiem podanym na rysunku.

Minimalne spadki wynosza :

-0110PVC - 2%

-9160PVC - 1,5%

Przej$cia rur kanalizacyjnych przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych.
Podejscia do przyboréw prowadzi¢ po powierzchni $cian, w bruzdach lub obudowac.

W  pomieszczeniach WC przy pisuarach stosowaé¢ wpusty DN50 z zamknigciem
przeciwzapachowym.

W pomieszczeniach porzadkowych zlewy mocowac na wysokosci 0,5m od posadzki.

W pomieszczeniu przytacza wody stosowa¢ wpusty z odptywem DN100. Odptyw z tego
wpustu odprowadzi¢ do kanalizacji deszczowej prowadzonej przy budynku tuz przy S$cianie
zewnetrzne;j.



W pomieszczeniu wezla cieplnego zastosowaé wpust zeliwny z odptywem DN100. Odcinek
instalacji od tego wpustu do studni schiadzajacej; wykona¢ z rury zeliwnej DN100. Studnia
schladzajaca zlokalizowana zostala poza budynkiem i jest ujgta w odrgbnym opracowaniu PB
instalacji zewnetrznych i przylaczy.

Srednia dobowa ilo$é $ciekow wynosi 0,9 * érednie dobowe zuzycie wody i wynosi:
Qsrd=0,9 *6,0 m3/d=5,4m3/d

4.3 Wytyczne dla branz.

¢ Budowlanej — wykona¢ otwory dla prowadzonych instalacji: poziomy i piony wody
oraz kanalizacji sanitarnej zgodnie z dokumentacja rysunkowa.

®* Przewiduje sig, Ze celem zmniejszenia zapotrzebowania mocy cieplnej na potrzeby
podgrzewu c.w.u. w wezle cieplnym zostana zainstalowane zasobniki c.w.u. o
tacznej pojemnosci 1200 dm3 potaczone rownolegle.

® Do projektu wezta cieplnego przyja¢ Qcwu = 71 kW

® Na przewodach instalacji sanitarnych przy przej$ciu przez $ciany i stropy oddzielen
ppoz. (Sciany garazu 1 warsztatu) nalezy zastosowac:
1. opaski p.poz. dla przewodéw z tworzyw sztucznych o @ > 4 cm klasy
EI60 tych oddzielen,
2. masy uszczelniajace ppoz. klasy EI60 oddzielen dla pozostatych
przewodow 1 rur tak palnych, jak 1 niepalnych.

5 Uwagi koncowe

* Calos¢ robot wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami BHP i normami oraz
"Wytycznymi Wykonania i odbioru Rob6t Budowlano - montazowych"

* Projektowane roboty powinny by¢ wykonywane pod kierunkiem oséb posiadajacych
wymagane uprawnienia, przez pracownikow przeszkolonych w zakresie BHP, z
uzyciem sprawnych, speiniajacych wymogi bezpieczenstwa narzedzi i elektronarzedzi

e Zastosowane w projekcie materialy i urzadzenia mozna zastapi¢ innymi o tych
samych parametrach technicznych.

* Instalacje prowadzona w warstwach posadzki po wykonaniu zinwentaryzowaé
wskazujac faktyczne trasy prowadzenia rur
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